
        
 

 

 

 

Permanente vorming - NADA opleiding 

 

INLEIDING 

 

Het departement Gezondheidszorg van de Karel de Grote-Hogeschool v.z.w., het 

Vervolmakingscentrum voor Verpleegkundigen en Vroedvrouwen, en het 

Opleidingsinstituut voor Traditionele Chinese Geneeswijzen OTCG v.z.w. hebben een 

samenwerkingverband wat betreft de NADA-opleiding.  Dit wil zeggen dat zij in 

Antwerpen en Brussel gezamenlijk de opleiding NADA aanbieden. 

 

Deze informatiebrochure bevat informatie over NADA opleiding en praktische 

inschrijvingsmodaliteiten voor de Karel de Grote-Hogeschool, departement 

gezondheidszorg. 

 

 

1. Algemene situering 

 

De opleiding volgt op een (para)medische basisopleiding. (Zie 2.2) 

Deze permanente vorming wil gespecialiseerde kennis, vaardigheden en professionele 

attituden aanleren. 

 

De cursus leidt tot een nascholingsgetuigschrift van NADA. 

 

 

2. Specifieke informatie 

   

Doelstellingen van de opleiding 

 

Binnen de opleiding verwerft men:  

 kennis over de anatomie van het oor 

 kennis over lokalisatie van de oorpunten 

 de 3-daagse NADA - opleiding volgt het succesvolle programma dat werd ontwikkeld 

door NADA-US in het Lincoln Memorial Hospitaal. De opleiding is zowel theoretisch als 

praktisch gericht en omvat de basistheorie van de Chinese geneeswijzen (TCG) en 

zijn relatie tot verslavingsverschijnselen 

 aanleren van een protocol : integratie van het NADA protocol in de bestaande 

instellingen en centra   

 

In de praktische oefensessies gedurende de opleiding bekwaamt men zich in het 

toepassen van de therapie via het NADA protocol   

De opleiding richt zich op het niveau van de NADA therapeut 

 

Technisch moet de therapeut over voldoende medisch kennis beschikken maar ook over  

vaardigheid,kwaliteitsbewustzijn, kritisch denken en resultaatsgericht zijn.  

 

Als zorgverstrekker is hij contactbereid en moet hij blijk geven van empathie, flexibiliteit 

en verantwoordelijkheidszin.  

 

 



3. Doelgroep – toelatingsvoorwaarden 

 

Medisch geschoolden, diegenen die de beroepstitel dragen van arts, tandarts, 

kinesitherapeut, gegradueerde of licentiaat verpleegkundige A1 of vroedkunde – 

Bachelor/master (fysiotherapeut, HBO verpleegkundige of verloskundige in Nederland)  

  

 

4. Programma 

 

 

 

OPLEIDINGSONDERDELEN 

 

 

SP1 

 

CU2 

Dag 1  

Basisconcepten van de Chinese geneeswijzen  

 Verslaving in TCG visie 

 Concept van energie   

 

 

1  

 

7 

Dag 2 

Het NADA protocol  

 Lokaliseren van de actieve oorpunten   

 Naaldtechnieken en praktijkoefening 

Gezondheid en veiligheid 

 Steriel werken, naaldtechnieken, werken onder   

 

 

 1 
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Dag 2 

Klinisch Management & Supervisie 

 Klinische oefening op vrijwilligers 

 Integratie van het NADA protocol in de bestaande 

instellingen en centra   

 Het opzetten van een NADA praktijk 

 Probleemsituaties en oplossingen 
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7  

 

Eindtotaal 

 

3 

 

21 

 

 

Belangrijke opmerking: gediplomeerde acupuncturisten kunnen vrijstelling aanvragen 

voor de 1ste lesdag = EVK 

 

Docenten: De Lil Rik, De Vilder Peter en Van Laethem Danny 

 

 

5. Organisatie van de opleiding en inschrijvingsmodaliteiten 

 

De lessen worden georganiseerd in 

 

Karel de Grote-Hogeschool, departement gezondheidszorg 

Van Schoonbekestraat 143 

2018 Antwerpen 

03.259.01.40 

 

                                                 
1
 SP = het aantal studiepunten toegekend aan een opleidingsonderdeel.  

Een studiepunt is de eenheid waarmee op grond van de studietijd de studieomvang van elk 

opleidingsonderdeel, elk opleidingsprogramma, elk studiejaar of elke opleiding wordt 

uitgedrukt volgens een uniform voorgeschreven norm. 
2
 CU = contacturen 

 



De lesdagen worden georganiseerd op zaterdag, telkens van 9.00-16.30 uur 

 

o 8 november 2008  

o 29 november 2008  

o 6 december 2008 

 

 
Kostprijs  

Het inschrijvingsgeld voor de cursus bedraagt € 300,-  

Opleidingscheques worden aanvaard. 
 

 
Contactpersoon 

 
De contactpersoon van de opleiding is Peter De Vilder (devilderpeter@otcg.be). 

U kunt bij hem terecht voor bijkomende informatie. 

Het inschrijvingsformulier en de ‘checklist administratie’ kunt u bekomen bij Danny Van 

Laethem (otcg@skynet.be). 

 

 

Inschrijven 

U bent ingeschreven indien u 

 

1. het volledig ingevuld inschrijvingsformulier bezorgd hebt (via mail) aan de 

contactpersoon van de opleiding en dit uiterlijk op 24 oktober 2008. 

2. het inschrijvingsgeld ter plaatse hebt betaald (dit gebeurt ten laatste op 

de eerste lesdag via bankcontact). 

3. de gevraagde documenten bezorgd hebt (zie checklist administratie) 

 

De studentenadministratie van de Karel de Grote-Hogeschool, departement 

gezondheidszorg, is geopend van 10:00 tot 12:00 en van 14:00 tot 16:00 uur. 

Het departement is gesloten van 9 juli tot 17 augustus 2008. 
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